
終末期
食べたかった
お寿司

• 2026年10月17日一番大好きな「ひろ
〇」の握り寿司。

• その夜、高熱で苦しむ。

• 10月19日経口摂取も難しくなるが、
往診医から「野菜が足りないから、
野菜ジュース飲んでください」と言
われ、解熱後、座位で必死に飲む。



不穏から
意識朦朧となる

• 高熱や全身の痛みでいてもたってもおれない母。

• 薬剤投与と夜通しマッサージを行う

• 「安楽死させててほしい」母

• 「あんたに迷惑かけたくないから入院させてほ
しい」母

• 「お母ちゃんが苦労して育ててくれたんだから、
このぐらいのことは迷惑じゃないよ。お母ちゃ
んがいなくなるとさびしいよ。」

• 「あんたが側にいてくれるから幸せ。ありがと
う、ありがとう。みんな仲良くね。」母

2026年10月18日


	スライド 1: 終末期 食べたかった お寿司
	スライド 2: 不穏から　　　 意識朦朧となる

